SEMAINE DU 15-01-2024 AU 21-01-2024

MIDI
SCOLAIRE
WASQUEH

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Godlter

.
-

AL

Mardi

EikAceleri rémoulade (BIO)

" Boulettes de boeuf sauce
tomate

Semoule

Légumes tajines
Samoussa aux légumes et
son jus

Liégeois vanille

Ourson fourre chocolat

= Fruit du jour
Lait aromatisé chocolat

Fl Bio 1 Local
Végétarien w MSC
Recette du chef ~ #& Label rouge

DUPONT X
/1

1

EEET&U-E.&TIQ

Paté de campagne et cornichon
Roulade de surimi mayonnaise

“Fricassé de colin sauce
herbes

& Carottes vichy
FiRiz (BIO)

2 Fruit du jour

Gaufrette vanille
Petit suisse aux fruits
Jus d'orange

W W .fr//
= \pJasquénal

Jeudi

Escalope de Poulet Label sauce
forestiére

Poélée de champignons
Fromage rapé

Pates

Galette de blé et oignons
sauce forestiere

Rondelé ail et fines herbes

Fromage blanc au daim

Beurre
Jus de pomme
Pain platine

Julienne de betterave cuite

Bl rartifiette (pommes de terre,
lardons, oignons, fromage a
tartiflette)

Salade iceberg

Tartiflette végétarienne
(pomme de terre, fromage a
tartiflette, oignons)

B3 Fruit du jour (BIO)

Galette Bretonne
Yaourt a boire
Spécialité pomme fraise

|
CE2
HVE =

E

VBF

a%l'r ?%* boa % !. J k #

#2R6ti de porc label sauce
charcutiere
Frites

“®Poisson meuniére + sauce
tartare

FiBrie (BIO)

‘#’Spécialité pomme abricot

Pate a tartiner
Lait nature
Pain platine

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Global G.A.P




SEMAINE DU 22-01-2024 AU 28-01-2024
MIDI
SCOLAIRE
WASQUEHAL

DUPONT X
/1

1

EEET&U-E.&TIQ

A el [!/ P

A B

= \pJasquénal

Jeudi

Entree = Carottes rapées a la coriandri
Plat Elrates aux 2 saumons crémés | #escalope de volaille LABEL
FIEAF romage rapé (BIO) sauce milanaise
' Haricot vert
1 Gratin dauphinois
Bouchée de légumes du sole
sauce créme
Fromage|| Fripons
Dessert || -2 Fruit du jour Fyaourt nature sucré (BIO)
Goduter Moelleux au citron Baton de chocolat
Fromage blanc aromatisé Pain au lait
‘ I Jus de pomme Jus d'orange

(4

Sauté de porc a la provencale
Semoule

“Cassolette de poisson a la
provencale

EIEmmental (BIO)

ﬂCréme dessert chocolat

Madeleine pépite chocolat
Spécialité pomme banane
Lait nature

Salade verte et mais vinaigrette

Vf:Egréné de boeuf sauce chili
FiRiz (BIO)
Egréné végétal sauce chili

cake aux pépites de chocolat
maison

Yaourt a boire
% Fruit du jour
Sablé de retz

Recette du
chef

B CE2

£ Global G AP & AOP

i Végtarien
2% Label rouge

#2Escalope de volaille label
sauce catalane

de terre
mOmelette nature (BIO)

Fr—a
@ Cantal

2 Fruit du jour

Confiture
Lait aromatisé chocolat
Pain platine

Purée de potiron et pommes

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 29-01-2024 AU 04-02-2024

MIDI
SCOLAIRE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Godlter

WASQUEHAL

Mardi

RESTAURATIO!

1
N \a\ X "; r’/ ‘/
DUPON’I;/-' \Jaseiiéhal

__ Mercredi | Jeudi

EIlAColeslaw (BIO)

Cordon bleu (volaille)
Pommes vapeurs
Piperade

Carré fromage fondu

Fromage blanc et coulis de
fruits rouge et sucre

Purée de pomme
Brownies
Lait nature

B CE2

£ Global G AP & AOP

‘gf"Egréné de boeuf a la
bolognaise

Fromage rapé

Fipates (BIO)

Lentilles sauce tomate
fagon bolognaise

St Morét

2 Fruit du jour

Petit suisse sucré
Biscuit fourré fraise
Jus d'ananas

Salade aux crolitons

ﬂPanais rémoulade

& Jambon blanc
Ecrasé de pomme de terre

Palet maraicher sauce a la
sauge

Pavé au veau haché sauce
brune
Blé

EdBrocolis au beurre (BIO)
=2Pavé de colin sauce a l'aneth

“?Pépites de colin dorées aux 3
céréales sauce creme

& Epinards hachés cuisinés
FiRriz (B10O)

e .
2@ Maroilles

Péche au sirop

BT Fruit du jour (BIO) ﬂCrépe au sucre

Lait aromatisé chocolat Confiture Yaourt a boire
Gateau cacao amandes Jus d'orange & Fruit du jour
Spécialité pomme framboise Pain platine Biscuit des Flandres

Recette du
chef

i Végtarien
2% Label rouge

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 05-02-2024 AU 11-02-2024
MIDI
SCOLAIRE
WASQUEHAL

EEET&U-E.&TIQ

DUPON 'I‘Fﬁ §b}aséﬁg§hal

1

\e/ [! /

ns

Jeudi

Entree
Plat Yf:Hachis parmentier Vf:couscous poulet merguez
FIRdParmentier végétarien boulette de boeuf
(égréné végétal, purée, brunoise | Légumes couscous
léegumes) (BIO) FIsemoule (BIO)
Couscous végétarien sauci
au ras el hanout
Fromage|| & saint Nectaire Rondelé nature
Dessert || - Fruyit du jour Purée poire
Goater Baton de chocolat Galette beurre St Sauveur
Pain au lait Fromage blanc nature sucré
‘ Lait nature Jus d'orange

e

RAsalade d'endives aux Oeufs durs mayonnaise

pommes

_mCarottes rapées vinaigrette
(BIO)

Thon a la tomate
Fromage rapé

Hipates (BIO)

#2Roti de dinde sauce moutarde
a l'ancienne

i

=¥ Haricot Beurre
Pommes boulangéres

Galette de boulgour, pois
chiche et emmental a l'orientale
sauce curry

Vf'.Braisé de boeuf et son jus

Gratin de chou-fleur et
pomme de terre
Colin pané sauce citron

ﬂFIan saveur caramel

Elyaourt brassé fraise (BIO) @?‘Fruit du jour

Petit beurre Yaourt a boire Confiture
Fruit du jour Gaufre flash Jus de pomme
Lait aromatisé chocolat Purée pomme cassis Pain platine

Recette du
chef

B CE2

£ Global G AP & AOP

i Végtarien
2% Label rouge

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE
MIDI

SCOLAIRE
WASQUEHAL

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Godlter

DU 12-02-2024 AU 18-02-2024

Mardi

DUPONT X
/1

1

EEET&U-E.&TIQ

A el ['//
= \pJasquénal

Jeudi

EICéleri vinaigrette (BIO)

Saucisse de Strasbourg et son
jus

Semoule aux petits légumes
Roulé végeétal et son jus

lle flottante

Madelon
& Spécialité Poire
Lait nature

£ Global G AP & AOP

Carottes jaunes rapées
vinaigrette

“*?Fricassée de poisson sauce
brestoise

FiRiz (B10O)

Fondue de poireaux a la créme

Beignet & la pomme

Fruit du jour
Lait aromatisé chocolat
Sablé de retz

FIBoulettes de boeuf (BIO)
sauce tomate

1% purée crecy (pommes de
terre, carottes)

Boulettes végétales sauce
tomate

Gouda

= Fruit du jour

Yaourt aromatisé
Petit pain chocolat
Jus d'orange

Salade aux crolitons

Escalope de Poulet Label sauce
oignons
Beignets de chou-fleur

=2Pavé de colin sauce dieppois

E@Fromage blanc fagon
straciatella (BIO)

-

Pate a tartiner
Compote pomme
Pain platine

Recette du
chef

i Végtarien
2% Label rouge

Tr._? boa 290

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.

¥ Ravioli au boeuf sauce tomat
Fromage rapé

@Tortellini tricolore aux 3
fromages

Fpetit suisse fruit (BIO)

=& Fruit du jour

W

Gateau abricots
Petit suisse sucré
Jus de pomme




SEMAINE DU 19-02-2024 AU 25-02-2024

MIDI

SCOLAIRE
WASQUEHAL

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Godlter

Mardi

“®Filet de merlu sauce

hollandaise
FiRiz (B1O)
Poélée de champignons persillé

& ,
K& Mmaroilies

% Spécialité pomme péche

ﬂFIan saveur chocolat
Géateau pompon
Jus d'orange

[72)

B CE2

EEET&U-E.&TIQ

DUPONT X
/1

SEMAINE DE L’AGRICULTURE

1

A el [!/ P

A B

= \pJasquénal

| Mercredi | Jeudi

Gratin de péates aux lardons
Fromage rapé

Gratin de pates fagon mac en
cheese

Bl Tomme (BIO)

“ZFruit du jour

Baton de chocolat
Pain au lait
Yaourt a boire

L Carottes rapées vinaigrette
(BIO)

Salade bulgare

Pavé au veau haché sauce
oignons

VFSteak haché de boeuf VBF
sauce poivre

@Escalope de poulet pané
(BIO) sauce supréme

Potatoes 8 Haricot vert Pommes croustillantes aux
Mpave fromager sauce Elrommes boulangéres herbes
béarnaise Colin pané sauce tomate *?Fricassé de colin sauce cremg

Petit suisse sucré

Yaourt aromatisé

FIcreme dessert vanille (B1O) | | FAFruit du jour (BIO)

Confiture
Jus de pomme
Pain platine

Lait aromatisé chocolat
Mini cake framboise

‘& Spécialité pomme abricot

< Fruit du jour
Palet Breton
Lait nature

£ Global G AP & AOP

Recette du
chef

i Végtarien
2% Label rouge

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 26-02-2024 AU 03-03-2024
MIDI
SCOLAIRE
WASQUEHAL

1

DUPONT;-"" \asciéhal

EEET&U-E.&TIQ

_ Mercredi | Jeudi

Salade iceberg aux crodtons

Entrée 9 Chou blanc mayonnaise

Plat #2Réti de Porc et son jus “*?Fricassée de poisson sauce Vf:BouIettes de boeuf sauce Chili FAEmince de volaille (BIO) Vf'.Cheese burger
¥ Brocolis au beurre basquaise Semoule sauce catalane Ketchup (dosette)
1% G atin Dauphinois (BIO) FiRiz (BIO) Er_?iniére de légumes I;éomage rapé (Porr;mes)de terre campagnarde
) S Mlpa wedges
Bouchée sarrasin sauce Piperade ortilla oignon pommes de - Pates (BIO) g o
sambre et meuse terre = Pepites de colin dorées aux 3 | WCheese végetarien

céréales sauce pita

Fromage ®cantal FRondelé (BIO) Chanteneige
Dessert || Elgaiifié saveur chocolat < Fruit du jour Tarte normande EElrromage blanc et coulis de | | E3Fruit du jour (BIO)

fruits jaune et sucre

Godter Quatre quart Croissant Jus de pomme Pate a tartiner Gateau marbré cacao
Fruit du jour Lait aromatisé chocolat Yaourt nature sucré Compote Pomme Gourde Petit suisse aux fruits
‘ I Lait nature Spécialité pomme banane Galette St Michel Pain platine Jus d'orange

?J'LA_.&EUK

v i . {
Md  Veégétarien Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des varlatlons possibles des

Recette du £t Label rouge approvisionnements et des délais de commandes.

chef

= MSC B CE2

# HVE £ Global GAP @& AOP




SEMAINE DU 04-03-2024 AU 10-03-2024
MIDI
SCOLAIRE

WASQUEHAL RESTAURATIO

1
N \a\ X "; r’/ ‘/
DUPON’I;/-' \Jaseiiéhal

Mardi | Mercredi |

RAsalade d'endives aux noix FikAColeslaw (BIO) Salade verte et des de mimolett

Entrée

Plat ¥ Cannelloni au boeuf sauce | | ¥*Boeuf Bourguignon Paupiette de veau sauce Beignets de calamar #2R5ti de dinde sauce marengo
tomate  Carottes vichy poivrade Sauce citron Pommes de terre Dauphine
Fromage rapé Pommes de terre persillées ¥ Haricot vert Riz pilaf M Galette fromage emmental
EITortelloni provengale (BIO) | = \\aterz00i de poisson Et‘image rape sauce napolitaine
ates

Boulettes au soja tomate et
basilic sauce creme

Fromage|| Fraidou ® saint Nectaire
Dessert || & Fruit du jour Fyaourt aromatisé (BIO) < Fruit du jour Abricots au sirop Liégeois vanille
Godter || Galette Bretonne Baton de chocolat Yaourt nature sucré Confiture Gateau fraise
Yaourt a boire Pain au lait Moelleux fourré cacao Yaourt a boire @ Fruit du jour
4 I Spécialité pomme banane Jus d'ananas Jus d'orange Pain platine Lait aromatisé chocolat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
approvisionnements et des délais de commandes.

i Végtarien
2% Label rouge

Recette du
chef
# HVE %  Global GAP & AOP




SEMAINE DU 11-03-2024 AU 17-03-2024
MIDI
SCOLAIRE
WASQUEHAL

1

DUPONTZY e

EEET&U-E.&TIQ

Mardi | Mercredi | Jeudi __

| EBetterave vinaigrette (BIO) Salade mimosa FBrocolis sauce creme
ciboulette (BIO)

Entrée

Plat " Boulettes de boeuf sauce Quenelles de veau sauce #2Emincé de porc label sauce § | #2Escalope de poulet et son jus | ElFricassée de moules et
bercy dijonnaise la sauge de volaille crémé poisson sauce dieppoise
& Haricot vert Pommes vapeurs EIChou fleur au beurre (BIO) | | Batonniére de légumes Frites
Riz ’gts po’lfs"a Itetuvfee carottes Iflrommes boulangeres % Coeur de blé
Nralafel quinoa sauce FOUZI ant au fromage sauce | o, Poisson meuniére + sauce NMGalette panée pois légumes
provencale ekl béarnaise sauce supreme

Fromage @Chanteneige (BIO) E2® Maroilles

Dessert || ElFromage blanc aux mille “ Fruit du jour Riz au lait Eclair vanille E3Eruit du jour (BIO)
couleurs

Godter || Mini cake pépite chocolat Baton de chocolat Purée de pomme «& Fruit du jour Madeleine marbrée
Purée pomme péche Jus de pomme Petit pain chocolat Yaourt a boire Petit suisse aux fruits

4 I Lait aromatisé chocolat Pain platine Lait nature Petit beurre Jus d'ananas

. /Al J‘MJ Q
S B i1 '
es menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des

I ° ; vy y S
i Bio E1 Local /* VBF Végétarien approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC @ CE2 Recette du chef # Label rouge

HVE . Global GAP @& AOP

%
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