# A ne pas manquer

P Inscriptions Thé dansant de la nouvelle année !

Le thé dansant de la nouvelle année revient le dimanche pl‘OfiteZ,

21 janvier 2024 de 14h a 19h salle des fétes. Les
inscriptions se feront lors de la distribution des colis de

noél (voir dates ci-dessous) puis du 2 au 12 janvier au INSCRIPTIONS

CCAS'!
P Distribution des colis de noél ou

* Mardi 19 décembre, 14h-16h30, salle des fétes RENSEIGNEMENTS

* Mercredi 20 décembre, 9h30-11h30, école CD Gaule
* Vendredi 22 décembre, 9h30-12h centre Victor-Honoré CCAS de Wasquehal

A I'espace Culturel Gérard Philipe 14h30 - 4€ I'entrée 03 zo 65 73 zo

P jeudi 7 décembre : « Comme par magie »
P jeudi 21 décembre : « L’Abbé Pierre »

ou par mail a

P> Séances bien-étre « Snoezelen » a Harmonie ccaS@Ville'wasquehal‘fr

Profitez d’'un moment de détente individuel de 45 minutes
dans une ambiance chaleureuse avec lumiére tamisée et

\\*-—nh NS rendez-vous aupres du CCAS.
Permanences numériques — l l n gt Ell'll'l E
Prenez rendez-vous avec Bastien auprées du CCAS pour :
réserver un créneau individuel de 45 minutes aux dates

suivantes :
» Mardi 5 décembre % #

Animations *
» Mardi 12 décembre : \ C AS 1 3 nlmatlons

' ’Action Sociale 4 — A
Adnesses pratigues : % e % Seniors x -

Salle Dutrieu : 9 bis rue Hoche

Espace culturel G.Philipe / Centre V. Honoré : 4 rue Michelet D ecembl’e 2023
22 rue Louis Lejeune 59 290 Wasquehal

Résidence Quiétude : 1 rue Ambroise Croizat

Résidence Harmonie : 1 rue Condorcet ! o Vo f,/
Salle des fétes Pierre Herman : 5 rue Jean Macé 2 % 3 s /"V.ue -
Maison pour Tous : 68 Rue Delerue 3?)1% - \gjasquehaL



Vendned

l

Chorale FASILA

Salle Dutrieu

4

Café papotage avec
Générations complices
Résidence Quiétude

S

Gym douce
Salle Dutrieu

Socio esthétique
Résidence Quiétude

Sophrologie

Résidence Harmonie

6

Tricot humanitaire
Résidence Quiétude

Loto avec I'lEM
Résidence Harmonie

7

Gym douce
Résidence Harmonie

Danse en ligne Niveau 1
Maison pour Tous

Danse en ligne Niveau 2
Maison pour Tous

5

Chorale FASILA
Salle Dutrieu

Atelier d’expression
Résidence Harmonie

i

Café chansons
Salle Dutrieu

Café papotage
Générations complices
Résidence Harmonie

e

Gym douce
Salle Dutrieu

Atelier d’expression
Résidence Quiétude

Socio esthétique
Résidence Harmonie

s

Loto avec I'lEM
Résidence Quiétude

4

Gym douce
Résidence Harmonie

Danse en ligne Niveau 1
Maison pour Tous

Danse en ligne Niveau 2
Maison pour Tous

5

Chorale FASILA
Salle Dutrieu

Sophrologie
Résidence Quiétude

5

Tricot humanitaire
Résidence Harmonie

19

Gym douce
Salle Dutrieu

zo

Tricot humanitaire
Résidence Quiétude

2l

Gym douce
Résidence Harmonie

ez

Chorale FASILA

Salle Dutrieu

5

oct

g6

Atelier d’expression
Résidence Quiétude

Lecture Conte de Noél
Résidence Harmonie

er

Tricot humanitaire
Résidence Quiétude

Atelier d’expression
Résidence Harmonie

24

Jeu du « Taboo »
Résidence Quiétude

29

Sophrologie
Résidence Quiétude

@CAS \Q}asq €hal




